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令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

　しべつ福祉
ふ く し

会
か い
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社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

　しべつ福祉
ふ く し

会
か い

法人
ほ う じ ん

の理念
り ね ん

運営
うんえい

方針
ほうしん

１． 生命
せいめい

の尊厳
そんげん

２．

３．

４．

５． 専門的
せんもんてき

な支援
しえん

わたしたちは、利用者
りようしゃ

さんの個性
こせい

や尊厳
そんげん

を大切
たいせつ

にし、

利用者
りようしゃ

さんの立場
たちば

に立
た

って心
こころ

に向
む

き合
あ

い、寄
よ

り添
そ

う

北海道
ほっかいどう

士別市
しべつし

東山町
ひがしやまちょう

３４４０番地
ばんち

２６

ます。

りなく、社会
しゃかい

を構成
こうせい

する一員
いちいん

としての市民
しみん

生活
せいかつ

がおくれるよう支援
しえん

し

　私
わたし

たちは、障
しょう

がいのある人
ひと

たちが年齢
ねんれい

、障
しょう

がいの状態
じょうたい

などにかかわ

支援
しえん

を実践
じっせん

していきます。

　私
わたし

たちは障
しょう

がいのある人
ひと

たちの、ひとりの人間
にんげん

としての個性
こせい

、主体
しゅたい

性
せい

、可能性
かのうせい

を尊
とうと

びます。

　私
わたし

たちは、自
みずか

らの専門的
せんもんてき

 役割
やくわり

と使命
しめい

を自覚
じかく

し、絶
た

えず研鑽
けんさん

を重
かさ

ね

所在地
し ょ ざ い ち

F A X
ふぁっくす

　 （０１６５）２２－１３６９

個人
こじん

の尊重
そんちょう

平成
へいせい

１７年
ねん

２月
がつ

１日
にち

に設立
せつりつ

しました。

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

　しべつ福祉会
ふ く し か い

について

がおくれるよう支援
しえん

し続
つづ

けます。

電 話
でん わ

　 （０１６５）２２－３７２７

人権
じんけん

の擁護
ようご

社会
しゃかい

への参加
さんか

　私
わたし

たちは障
しょう

がいのある人
ひと

たちに対
たい

する、いかなる差別
さべつ

、虐待
ぎゃくたい

、人権
じんけん

〒０９５－００４４

障
しょう

がいのある人
ひと

たち一人
ひとり

ひとりが豊
ゆた

かな生活
せいかつ

を実感
じっかん

し、充実
じゅうじつ

した人生
じんせい

　私
わたし

たちは、障
しょう

がいのある人
ひと

たちの一人
ひとり

ひとりをかけがえのない存在
そんざい

侵害
しんがい

も許
ゆる

さず、人
ひと

としての権利
けんり

を擁護
ようご

します。

として大切
たいせつ

にします。



１． つくも園
えん

・ 施設入所支援
しせつにゅうしょしえん

定員
ていいん

～４０名
めい

・ 生活介護
せいかつかいご

定員
ていいん

～４０名
めい

・ 短期入所
たんきにゅうしょ　　

定員
ていいん

～　３名
めい

・

２． （多機能型
た き の う が た

事業所
じぎょうしょ

)

・

・

３．

・ 共同生活援助
きょうどうせいかつえんじょ

定員
ていいん

～４０名
めい

４． 定員
ていいん

～　１名
めい

５．

６．

７． ふれあい交
こう

 流
りゅう

 館
かん

　「とも」

就
しゅう

 労
ろう

 継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

Ｂ型
がた

定員
ていいん

～２５名
めい

士別市
し べ つ し

・和寒町
わっさむちょう

から事業
じぎょういたく

委託を受
う

け、ふれあい交流
こうりゅうかん

館「とも」

にて行
おこな

っています。

生活介護
せいかつかいご

地域
ちいき

の方々
かたがた

が交流
こうりゅう

できる施設
しせつ

です。

しべつ福祉会
ふ く し か い

には

　みつばクリーニング、環境整備
かんきょうせいび

（農作業
のうさぎょう

・清掃
せいそう

）、縫
ほう

工
こう

など

自分
じぶん

の好
す

きなことやレクリェーション活動
かつどう

をしています。

ひまわり　ゆかり　こぶし

地域
ちいき

で生活
せいかつ

している障
しょう

がいのある方
かた

やご家族
かぞく

の相談
そうだん

にのり、福祉
ふくし

サービスの利用
りよう

、お手伝
てつだ

いをさせていただいています。

相
そう

談
だん

支援
し え ん

センター「ほっと」

地域
ちいき

で生活
せいかつ

している障
しょう

がいのある方
かた

が、日中
にっちゅう

 に通
かよ

ってきて

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 体験
たいけん

ハウスゆう

士別
し べ つ

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター

体 験
た い け ん

ハ ウ ス 西 棟
に し と う

障
しょう

がいのある方
かた

、子
こ

ども、お年寄
としよ

り、ボランティアなど

日中一時支援事業
にっちゅういちじしえんじぎょう

体験
たいけん

ハウス西棟
にしとう

　絆
きずな

　まどか　ゆう

～ランチボックス、食事
しょくじどころ

処　結
ゆい

、食品
しょくひん

 加工
かこう

場
じょう

　膳
ぜん

、

ワークセンターきずな

定員
ていいん

～１０名
めい

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

　しべつ福祉
ふ く し

会
か い

　事業
じ ぎ ょ う

内容
な い よ う



　完
かん

　　成
せい

　平成
へいせい

　３年
ねん

　２月
がつ

２８日
にち

（旧棟
きゅうとう

）　平成
へいせい

２４年
ねん

　２月
がつ

２８日
にち

（新棟
しんとう

）

　開
かい

　　園
えん

　平成
へいせい

　３年
ねん

　４月
がつ

　１日
にち

　敷地
し き ち

面積
めんせき

　　２４，６１６．２９㎡

　建物
たてもの

面積
めんせき

　延
の

べ３，１１２．２４㎡

　構
こう

　　造
ぞう

　木
もく

・鉄筋
てっきん

コンクリート２階建
かいだて

〔利用
り よ う

者
しゃ

の状況
じょうきょう

〕（令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

　令和
れ い わ

７年
ねん

４月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

）

　　　男
だん

性
せい

　２６名
めい

　平均
へいきん

年齢
ねんれい

　４６．５４歳
さい

　　　女性
じょせい

　１３名
めい

　平均
へいきん

年齢
ねんれい

　５２．９３歳
さい

　　　※年齢層
ねんれいそう

　２８歳
さい

から８６歳
さい

までの方
かた

が利用
り よ う

されています。 　

・利用者
り よ う し ゃ

の生活
せいかつ

訓練
くんれん

や体力
たいりょく

維持
い じ

等
など

を考慮
こうりょ

し、花壇
か だ ん

づくりを始
はじ

め施設周辺
しせつしゅうへん

の環境整備
かんきょうせいび

や散歩
さ ん ぽ

等
など

も

　組
く

み入
い

れ、作業
さぎょう

と生活
せいかつ

のメリハリを付
つ

けた活動
かつどう

を行
おこな

っています。

○主
おも

な活動
かつどう

内容
ないよう

①生活
せいかつ

訓練
くんれん

、パソコン、資格取得
しかくしゅとく

訓練
くんれん

等
など

②施設周辺
しせつしゅうへん

の環境
かんきょう

 整備
せ い び

、除雪
じょせつ

等
など

③花壇
か だ ん

づくり

整容
せいよう

・準備
じゅんび

・介助
かいじょ

等
とう

　８：３０～

入浴
にゅうよく

・治療
ちりょう

・介助
かいじょ

等
とう

１５：３０～１７：３０

障
しょう

がい者
し ゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

　つくも園
え ん

《定員数
ていいんすう

》

生活介護事業
せいかつかいごじぎょう

 ～４０名
めい

　施設入所 支援事業
しせつにゅうしょ しえんじぎょう

 ～４０名
めい

  短期
たんき

 入所
にゅうしょ

 ～３名
めい

（１）生活介護事業
せいかつかいごじぎょう

（８：３０～１７：３０）

項
こう

　　目
もく

時
じ

　　間
かん

朝
あさ

のミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

　９：１５～

日中
にっちゅうかつどう

活動（作
さ

 業
ぎょう

） 　９：３０～１１：３０

昼
ちゅう

　食
しょく

  ・  休憩
きゅうけい

１２：３０～１３：３０

日中
にっちゅうかつどう

活動（作
さ

 業
ぎょう

）・入浴
にゅうよく

１３：３０～１４：４５

休
きゅう

　　憩
けい

１４：４５～１５：００

日中
にっちゅうかつどう

活動（作
さ

 業
ぎょう

） １５：００～１５：３０



・構造化
こ う ぞ う か

による活動
かつどう

の提供
ていきょう

、自閉症
じへいしょう

スペクトラム障
しょう

がい、強度
きょうど

行動障害
こうどうしょうがい

の方
かた

に対
たい

しては、個別化
こ べ つ か

　した活動
かつどう

スペースの整備
せいび

し活動
かつどう

を行
おこな

っています。

○主
おも

な活動
かつどう

内容
ないよう

①施設
し せ つ

内
ない

リサイクル物
ぶつ

の仕分
し わ

け

②共同制作
きょうどうせいさく

、絵画作成
かいがさくせい

③音楽運動
おんがくうんどう

・２階
かい

スペースや屋外
おくがい

にて、体力
たいりょく

維持
い じ

活動
かつどう

を中心
ちゅうしん

に体操
たいそう

や散歩
さ ん ぽ

を

　多
おお

く取
と

り入
い

れ、利用者
り よ う し ゃ

一人
ひ と り

ひとりが楽
たの

しみながら活動
かつどう

しています。

○主
おも

な活動
かつどう

内容
ないよう

①体操
たいそう

、リハビリ

②散歩
さんぽ

、ドライブ、情操
じょうそう

活動
かつどう

③口腔
こうくう

ケア、レクリエーション

・健康第一
けんこうだいいち

で身体能力
しんたいのうりょく

の維持
い じ

に努
つと

める。機能
き の う

訓練
くんれん

・歩行
ほ こ う

活動
かつどう

・音楽
おんがく

体操
たいそう

など一人
ひ と り

ひとりに合
あ

わせた

　運動
うんどう

プログラムを提供
ていきょう

し、「楽
たの

しさ」「嬉
うれ

しさ」「喜
よろこ

び」を体現
たいげん

できる活動
かつどう

を行
おこな

っています。

○主な作業内容
おも さぎょうないよう

①軽
けい

運動
うんどう

②創作
そうさく

活動
かつどう

③音楽
おんがく

活動
かつどう

④季節
き せ つ

に応
おう

じた行事
ぎょうじ



・障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

の居室
きょしつ

を利用
り よ う

し、障
しょう

がいのある方
かた

やご家族
か ぞ く

の希望
き ぼ う

により短期入所
たんきにゅうしょ

の

　サービスを提供
ていきょう

しています。

・障
しょう

がいのある方
かた

やご家族
か ぞ く

の希望
き ぼ う

により、日中
にっちゅう

 活動
かつどう

の場
ば

の提供
ていきょう

をしています。

障
しょう

がい者
し ゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

つくも園
え ん

の役割
や く わ り

（１）生活
せいかつ

介護
か い ご

　　　施設
し せ つ

が提供
ていきょう

する生活
せいかつ

介護
か い ご

の内容
ないよう

は、主
しゅ

として昼間
ひ る ま

において次
つぎ

の便宜
べ ん ぎ

を供与
きょうよ

する

　　　ものとする。

　　（ア）食事
しょくじ

の提供
ていきょう

 （イ）入浴
にゅうよく

 又
また

は清拭
せいしき

 （ウ）身体
しんたい

等
とう

の介護
か い ご

 （エ）生産
せいさん

活動
かつどう

　　（オ）創作
そうさく

的
てき

活動
かつどう

 （カ）身体
しんたい

機能
き の う

及
およ

び日常
にちじょう

 生活
せいかつ

能力
のうりょく

の維持
い じ

・向上
こうじょう

のための支援
し え ん

　　（キ）生活
せいかつ

相談
そうだん

 （ク）健康
けんこう

管理
か ん り

 （ケ）訪問
ほうもん

支援
し え ん

 （コ）送迎
そうげい

サービス

（２）施設
し せ つ

 入所
にゅうしょ

 支援
し え ん

　　　施設
し せ つ

が提供
ていきょう

する施設
し せ つ

 入所
にゅうしょ

 支援
し え ん

の内容
ないよう

は、主
しゅ

として夜間
や か ん

において次
つぎ

の掲
かか

げる

　　　便宜
べ ん ぎ

を供与
きょうよ

するものとする。

　　（ア）食事
しょくじ

の提供
ていきょう

 （イ）入浴
にゅうよく

 又
また

は清拭
せいしき

　　（ウ）排泄
はいせつ

の自立
じ り つ

についての必要
ひつよう

な援助
えんじょ

（エ）身体
しんたい

等
とう

の介護
か い ご

　　（オ）訓練
くんれん

の実施
じ っ し

（利用者
り よ う し ゃ

の自立
じ り つ

の支援
し え ん

と日常
にちじょう

 生活
せいかつ

の充実
じゅうじつ

のための訓練
くんれん

）

　　（カ）生活
せいかつ

相談
そうだん

 （キ）健康
けんこう

管理
か ん り

（３）社会
しゃかい

生活
せいかつ

上
じょう

の便宜
べ ん ぎ

の供与
きょうよ

　　（ア）施設
し せ つ

は、適宜
て き ぎ

利用者
り よ う し ゃ

のためのレクリエーション行事
ぎょうじ

を行
おこな

うものとする。



◎年間
ね ん か ん

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

（令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

）

　●　４月
がつ

つくも会
かい

総会
そうかい

　●　５月
がつ

お花見
は な み

　●　６月
がつ

旅行
り ょ こ う

南町
みなみまち

青年
せいねん

会
かい

ソフト交流会
こうりゅうかい

道北
どうほく

ソフトボール大会
たいかい

　●　７月
がつ

ふれあい広場
ひ ろ ば

士別祭
し べ つ ま つ

り見学
けんがく

士別
し べ つ

ハーフマラソン大会
たいかい

　●　８月
がつ

野外
や が い

バーベキュー

夏期
か き

帰省
き せ い

　●　９月
がつ

ふれあい青空祭
あおぞらさい

（中止
ちゅうし

）

　●１０月
がつ

秋
あき

の交流会
こうりゅうかい

　●１２月
がつ

クリスマス会
かい

冬期
と う き

帰省
き せ い

　●　２月
がつ

雪祭
ゆきまつ

り見学
けんがく

　●　３月
がつ

１年間
ねんかん

のご苦労
くろう

さん会
かい

生活
せいかつ

の充実
じゅうじつ

（１）土曜
どよう

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

などに、カラオケ、ソフトボール、温泉
おんせん

、ドライブなど利用者
りようしゃ

が楽
たの

し

　　　めるカリキュラムを用意
ようい

し、利用者
りようしゃ

が選択
せんたく

できる余暇
よ か

活動
かつどう

を取
と

り入
い

れて行
おこな

っています。

（２）一人
ひとり

ひとりの個別
こべつ

支援
しえん

計画
けいかく

が実行
じっこう

出来
で き

るように、土曜
どよう

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

にグループごとや

　　　個別
こべつ

にサービスを実施
じっし

する時間
じかん

を設
もう

け支援
しえん

しています。



○菓子工房
かしこうぼう

朝
あさ

の準備
じゅんび

・体調
たいちょう

確認
かくにん

等
とう

　８：３０～

項
こう

　　目
もく

就労
しゅうろう

 継続
けいぞく

支援
しえん

Ｂ型
がた

事業
じぎょう

～１０名
めい

　　生活
せいかつ

介護
かいご

事業
じぎょう

～２５名
めい

時
じ

　　間
かん

《平日
へいじつ

のスケジュール》　※日中
にっちゅうかつどう

活動の内容
ないよう

により変動
へんどう

があります。

１２：００～１２；５５

　８：５０～

作
つく

るため企業
きぎょうがわ

側との調整
ちょうせい

を含
ふく

め支援
しえん

しています。

１５：００～１５：１５

朝
あさ

のミーティング

　９：００～１１：４５

昼食
ちゅうしょく

  ・  休憩
きゅうけい

日中
にっちゅうかつどう

活動（作
さ

 業
ぎょう

）

○清掃
せいそう

作業
さぎょう

（つくも園
えん

委託
いたく

業務
ぎょうむ

）

ワークセンターきずなの活動
かつどう

《
（

定員数
ていいんすう

》
）

日中
にっちゅうかつどう

活動（作
さ

 業
ぎょう

） １３：００～１５：００

休憩
きゅうけい

１６：００～１７：３０

《活動
かつどうないよう

内容》

日中
にっちゅうかつどう

活動（作
さ

 業
ぎょう

）

　一般
いっぱんきぎょう

企業や福祉的
ふくしてき

就労
しゅうろう

の場
ば

で働
はたら

いている障
しょう

がいのある方
かた

が楽
たの

しく働
はたら

ける環境
かんきょう

を

・クッキーなどの菓子
かし

製造
せいぞう

の工程
こうてい

を利用者
りようしゃ

さん、それぞれに合
あ

わせた仕事
しごと

を行
おこな

っています。

（生地
きじ

作
つく

り、型抜
かたぬ

き、袋
ふくろ

詰
　つ

め、シール貼
は

り、袋
ふくろ

作
　つく

りなど）

○クッキーは、交流館
こうりゅうかん

とも、福祉
ふくし

の店
みせ

シュペツ（西條
さいじょう

様
　さま

2階
かい

）、いきいき健康
けんこう

センター売店
ばいてん

、

道
みち

の駅
えき

羊
ひつじ

のまち　侍
さむらい

・しべつ売店
ばいてん

にて販売
はんばい

しております。

・つくも園
えん

内
ない

の浴室
よくしつ

、洗面
せんめん

所
じょ

、トイレ、廊下
ろうか

等
とう

、分担
ぶんたん

して平日
へいじつ

、毎日
まいにち

、掃除
そうじ

を行
おこな

っています。

帰宅
きたく

準備
じゅんび

１５：１５～１７：００



○食事
しょくじ

処
どころ

　結
ゆい

○食品
しょくひん

加工
かこう

場
じょう

　膳
ぜん

○農作業
のうさぎょう

・食品
しょくひん

加工
かこう

場
じょう

「膳
ぜん

」では、弁当
べんとう

やオードブル作
つく

りをしています。

お弁当
べんとう

のセッティングや盛付
もりつけ

、下準備
したじゅんび

、オードブルの盛付
もりつけ

、洗
あら

い

物
もの

等
など

、それぞれのポジションで頑張
がんば

っています。

※その他
ほか

、成人病
せいじんびょう

検査
けんさ

のお弁当
べんとう

、配食
はいしょく

サービス等
など

も行
おこな

っていま

す。

・みつばクリーニングにて洗濯
せんたく

、アイロン、畳
たた

み等
など

の作業
さぎょう

を暑
あつ

い

環境
かんきょう

ですが、みなさん協力
きょうりょく

して頑張
がんば

って行
おこな

っています。

・春
はる

は、士別
しべつ

市内
しない

を彩
いろど

る、花
はな

いっぱい運動
うんどう

の花卉
かき

栽培
さいばい

を行
おこな

い、夏
なつ

は農作物
のうさくぶつ

やきくらげを作
つく

り、

秋
あき

には販売
はんばい

を行
おこな

っています。

　冬は
ふゆ

、法人施設
ほうじんしせつ

の除雪
じょせつ

を請
う

け負
お

い、障
しょう

がいのある方
かた

の働
はたら

く場
ば

を提供
ていきょう

しています。

・国道
こくどう

４０号
ごう

沿
ぞ

いにあります食事
しょくじ

処
ところ

「結
ゆい

」では、利用者
りようしゃ

さんが元
げん

気
き

に接客
せっきゃく

を行
おこな

っています。

その他
ほか

、調理
ちょうり

や盛付
もりつけ

、セッティング、洗
あら

い物
もの

等
など

を行
おこな

っています。



○リサイクル

○いきいき健康
けんこう

センター

○のんびり活動
かつどう

班
はん

ワークセンターきずなの役割
やくわり

（１）就労
しゅうろう

 継続
けいぞく

Ｂ型
がた

　請
う

け負
お

っており、喫茶
きっさ

・売店
ばいてん

コーナーも担当
たんとう

しています。

・士別市内
しべつしない

にあるいきいき健康
けんこう

センター内
ない

の清掃
せいそう

業務
ぎょうむ

を

　　（ウ）その他
た

身体
しんたい

機能
きのう

及
およ

び生活
せいかつ

能力
のうりょくこうじょう

向上のために必要
ひつよう

な援助
えんじょ

（３）社会
しゃかい

生活
せいかつ

上
じょう

の便宜
べんぎ

の供与
きょうよ

　　（ア）事業所
じぎょうしょ

は、適宜
てきぎ

利用者
りようしゃ

のためのレクリエーション行事
ぎょうじ

を行
おこな

うものとする。

　　（イ）創作
そうさく

的
てき

活動
かつどう

及
およ

び生産
せいさん

活動
かつどう

の機会
きかい

の提供
ていきょう

　　（ア）排泄
はいせつ

又
また

は食事
しょくじ

等
とう

の介護
かいご

（２）生活
せいかつ

介護
かいご

　　　事業所
じぎょうしょ

で行
おこな

う生活
せいかつ

介護
かいご

支援
しえん

の内容
ないよう

は次
つぎ

のとおりとする。

　　（イ）就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ちしき

及
およ

び能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

　　（ウ）求職
きゅうしょく

　活動
かつどう

に関
かん

する支援
しえん

　　（エ）適正
てきせい

に応
おう

じた職場
しょくば

の開拓
かいたく

　　（オ）就職後
しゅうしょくご

における職場
しょくば

への定着
ていちゃく

のために必要
ひつよう

な相談
そうだん

　　　事業所
じぎょうしょ

で行
おこな

う就労
しゅうろう

 継続
けいぞく

Ｂ型
がた

支援
しえん

の内容
ないよう

は次
つぎ

のとおりとする。

・士別市内
しべつしない

にあるリサイクルセンターにて、ペットボトル・

　空
あ

き缶
かん

の分別
ぶんべつ

作業
さぎょう

を行
おこな

っています。

　　（ア）生産
せいさん

活動
かつどう

、職場
しょくば

体験
たいけん

その他
た

の活動
かつどう

の機会
きかい

の提供
ていきょう

・高齢
こうれい

な方
かた

を対象
たいしょう

に体操
たいそう

、レクレーションを行
おこな

ったり、機能
きのう

維持
いじ

活動
かつどう

を行
おこな

ったり、封筒
ふうとう

の制
せい

作
さく

、補修
ほしゅう

作業
さぎょう

も行
おこな

っています。



　　　　

＜困
こま

りごとの相談
そうだん

を受
う

けます（基本
きほん

相談
そうだん

支援
しえん

）＞

○障
しょう

がいのある方
かた

や家族
かぞく

などが相談
そうだん

できます。

○生活
せいかつ

する上
うえ

で、困
こま

っている事
こと

が相談
そうだん

できます。

○自宅
じたく

でも相談
そうだん

できます。

○専門
せんもん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

を紹介
しょうかい

します。

何
なん

でもご相談
そうだん

ください。

障がい
しょう

のある方
かた

やご家族
かぞく

が安心
あんしん

して暮らせる
く

お手伝い
　　　　　てつだ

をしています。

生活
せいかつ

面
めん

や仕事
しごと

の悩
なや

み、住
す

むところ、食事
しょくじ

のこと、制度
せいど

のこと、などなど。

〒095－0011
士別市東１条１丁目 ふれあい交流館「とも」

電 話（0165）22-4860

Ｅ-mail hot-soudan@swsf.jp 
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